
Del capdamunt d’una torre de fusta que els serveix 
de trampolí, uns nois es llencen a l’aigua del llac. 
L’Ivan té por, es queda paralitzat. No vol saltar. Els 
seus amics el deixen sol. 
Un dia, després de molts anys d’absència, el pare 
de l’Andrei i l’Ivan torna a casa. Els nanos només el 
recorden per una foto vella de fa 10 anys. L’home 
decideix endur-se els seus fills a pescar al Nord. 
Durant el viatge en una illa llunyana i salvatge, els 
dos germans tracten de respondre a certes 
preguntes. Aquest home és realment el seu pare? 
Perquè sembla que l’únic sentiment per ells sigui el 
menyspreu?

FITXA ARTÍSTICA
Andrei............................................... VLADIMIR GARIN 
Ivan........................................... IVAN DOBRONRAVOV 
Pare................................ KONSTANTIN LAVRONENKO 
Mare.............................................. NATALYA VDOVINA 
Cambrera..................... YELIZAVETA ALEKSANDROVA
Hooligan ............................................ LAZAR DUBOVIK 
Àvia................................................. GALINA PETROVA 
Zavodila ................................. ALEKSEI SUKNOVALOV 
Home del port ...................................... ANDREI SUMIN 

Crítica
Enmig de pel�lícules sentimentaloides, El regreso és un agradable parèntesi. Compte però, no és una obra d’accés fàcil. 
Evidentment es destacarà la interpretació dels dos nens com s’admirarà la fotografia, però caldrà també fer treballar les 
neurones... Perquè de preguntes El regreso, en formula moltes. El pare és realment el progenitor dels dos germans? D’on
ve? I les fotos fixes del final, què signifiquen? Fan l’efecte que el film es resumeix i es tanca en un àlbum de records. 
Construïda com un viatge iniciàtic, El regreso es pot veure com una obra metafísica, una reflexió filosòfica, poètica i 
cinematogràfica com les que feia Andrei Tarkovski. De fet, Andrei Zvyaguintsev no pot dissimular la influència del mestre 
rus. Si els noms dels dos germans evoca dues pel�lícules de Tarkovski –La infancia de Ivan (1962) i Andrei Roublov
(1969)-, retrobem també l’estima per la natura i els seus paisatges salvatges, fascinants i inquietants.

Entrevista amb Andrei Zvyagintsev
Com va conèixer Dimitri Lesnevski, el seu productor, un dels cofundadors de la cadena de TV russa Ren-TV?

Uns de les persones més influents de la cadena, el documentalista Vitali Manski, que vivia al pis de sobre de Vladimir 
Michukov, el gran fotògraf, em va trucar un dia de 1997 després de veure els meus anuncis per a encarregar-me que dirigís 
una sèrie d’anuncis per a la cadena Ren-TV. Els vaig fer i, l’any 2000, davant l’èxit creixent de les sèries russes produïdes 
per altres cadenes, Dimitri Lesnevski va decidir produïr una sèrie i em va demanar de dirigir tres dels dotze episodis de 
Chyornaya komnata. Amb l’èxit em va demanar de dirigir una pel�lícula.
I varen començar a buscar un guió...

Sí, al novembre de 2000. En vàrem llegir molts. Fins i tot en vaig escriure un, però el va rebutjar. I, finalment, el Gener de 
2001, li va arribar el guió d’El regreso. El va commoure. El vaig llegir i també em va emocionar, però aquest primer guió
estava molt lluny del resultat final. Al principi, la pel�lícula es basava en flash-backs de dos russos de 50 anys pescant a la 
riba  d’un llac americà mentre recorden la seva infància. 

PREMIS

EL REGRESO
Vozvraschenie

FITXA TÈCNICA
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Fitxa elaborada per:

Festival de Cinema de Venècia de 2003
Lleó d’Or a la Millor Pel�lícula

Festival de Cinema de Gijón de 2003
Millor Actor: Ex-aecqo: Els tres protagonistes
Millor Guió
Premi Especial del Jurat

Premis Europa 2003
Premi Fassbinder – Millor descobriment Europeu 

Premis dels Crítics de Cinema de Rússia 2003
Millor Pel�lícula
Millor Debut
Millor Fotografia

pel�lícula fins al final, però no passava el mateix amb en Vladimir Garin (Andrei). La seva manca d’atenció era un gran risc 
per a mi però vaig decidir acceptar-lo. Ara sé que no em vaig equivocar. Malgrat la seva distracció, l’Andrei tenia molt bona 
oïda musical, era músic i havia doblat al rus alguns personatges de dibuixos animats, havia treballat al teatre i volia ser 
baríton malgrat ser gairebé autista. Vaig decidir fer-li una prova en l’escena de la platja quan el pare el bufeteja i vaig 
comprendre que era molt profund.
Parlo d’ell en passat perquè un drama ens va entristir a tots. Vam començar a rodar el Juny de 2002. Vaig decidir mostrar 
la pel�lícula per primer cop a l’equip el Juny de 2003. Vam enviar mails, vam trucar els tècnics i els actors de Sant 
Petersburg per que vinguessin a Moscou. Però ell no va venir. Vam saber tres dies més tard que el mail no li havia arribat 
mai. Va voler provar una barca inflable. Va sortir sol i es va ofegar. El varen trobar uns dies més tard.
Per tant, va començar a rodar el Juny de 2002.

Efectivament. El rodatge va durar quaranta dies. Va ser un rodatge difícil, tant per raons tècniques com econòmiques. Hi 
ha força efectes especials: pluja, vent, el llac, tot això encareix un pressupost petit com el nostre. Vam rodar fins i tot, el 
que és poc habitual, en els platós del VGIK. Els platós clàssics eren massa cars. Vam acabar el rodatge el 2 d’agost i el 
que ens faltava al Setembre. Vaig utilitzar prop de 23.000 metres de pel�lícula i vaig començar a muntar al Novembre. 
Després va venir l’etapa de la sonorització. Finalment, la primera projecció va tenir lloc el 25 de Juny. 
Molts periodistes a Venècia han intentat, en va, que expliqués la seva visió de la història que narra la pel�lícula. Sé que 

prefereix que l’espectador es formi la seva pròpia opinió. Però si pogués resumir el tema en una paraula...

Diria que es tracta de l’encarnació metafísica del moviment de l’ànima de la mare cap al pare.
Joël Chapron, Setembre de 2003

Com va ser la preparació de la pel�lícula?

Lesnevski em va comunicar a principis de l’estiu de 2001 que havia reunit 
200.000 dòlars, el que semblava bastant per a fer la pel�lícula que ja 
podíem començar a rodar (...). L’1 de Setembre de 2001, vàrem anar a 
fer localitzacions al llac Ladoga i, paral�lelament, vam començar a buscar 
actors, sobretot els dos nens, a Sant Petersburg i a Moscou. I així fins a 
Maig de 2002.
Va costar gaire trobar els nens?

Sí, vàrem veure centenars de nens. Vaig acabar per escollir-ne tres, un 
per al paper d’Ivan i dos per al d’Andrei. No vaig dubtar que l’Ivan
Dobronravov  faria el   paper d’Ivan;  sabia que  aguantaria el ritme de la

Filmografia d’Andrei Zvyagintsev

2003 El regreso 2007 Izgnanie 2003 New York, I love you (post-producció)


